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ÖTB Niederösterreich Turn 10® – Meisterschaft 

 

Ausschreibung 
 

Ort: Prandtauerhalle, Dr.-Theodor-Körner-Straße 8, 3100 St. Pölten 

Zeit: Samstag, 11. April 2026 

Veranstalter: ÖTB-Niederösterreich 

Wettkampf 
leitung:  Stefanie Dinhobl , turnwart@oetb-noe.at 

Wertungs 
richterwesen: Roland Dutzler, obmann@oetb-noe.org 

Meldeschlus: 3. April 2025 

1. WETTKAMPFPROGRAMM 

Einzelwettkampf nach dem Turnprogramm Turn 10® 2025+ 

 

1.1. Turn 10® – Das österreichische Turnprogramm  

Erhältlich über http://www.turn10.at 

 

1.2. Geräteausstattung: 

Reck/Stufenbarren: Steckreck, Spannhochreck, Spannstufenbarren 
Boden: Federboden mit Rollmattenauflage, 12m, Übungen ohne Musik 
Sprung: Mattenberg, Kasten, Sprungtisch 
Minitramp: Euro-Trampolin Open End 

1.3. Wettkampfnummern / Alter/ Jahrgänge 

BASISSTUFE: 

BASISSTUFE Jungturnerinnen Jungturner 

 5-Kampf 
 

Wahl-5-Kampf 
(5 aus 7) 

Altersklasse Alter Jahrgänge Wk-Nr. Wk-Nr. 

AK 5/6 5-6 2020-2021 106 206 

AK 7/8 7-8 2018-2019 108 208 

AK 9/10 9-10 2016-2017 110 210 

AK 11/12 11-12 2014-2015 112 212 

AK 13/14 13-14 2012-2013 114 214 

AK 15/16 15-16 2010-2011 116 216 

AK 17/18 17-18 2008-2009 118 218 

Allg. Klasse 19-24 2002-2007 119 219 

mailto:turnwart@oetb-noe.at
mailto:obmann@oetb-noe.org
http://www.turn10.at/
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OBERSTUFE: 

OBERSTUFE Jungturnerinnen Jungturner 

 5-Kampf 
 

Wahl-5-Kampf 
(5 aus 7) 

Altersklasse Alter Jahrgänge Wk-Nr. Wk-Nr. 

AK 9/10 9-10 2016-2017 310 410 

AK 11/12 11-12 2014-2015 312 412 

AK 13/14 13-14 2012-2013 314 414 

AK 15/16 15-16 2010-2011 316 416 

AK 17/18 17-18 2008-2009 318 418 

Allg. Klasse 19+ ab 2007 319 419 

 

Bei den Basisstufen- und Oberstufenwettkämpfen der weiblichen Jugend und der weiblichen 
Allgemeinen Klasse werden alle 5 Geräte geturnt.  

Bei den Basisstufen- und Oberstufenwettkämpfen der männlichen Jugend und der männlichen 
Allgemeinen Klasse werden beim Wahl-5-Kampf 5 aus 7 Geräten geturnt, beim 7-Kampf 
müssen alle 7 Geräte geturnt werden. 

Bei Wahl-Kämpfen (Wahl-5-Kampf, Wahl-4-Kampf und Wahl-3-Kampf) werden die beste 5, 4 
bzw. 3 Gerätewertungen für die Endwertung herangezogen (best of) 

  

Erwachsene: Basisstufe Wahl-3-Kampf (Tui) und Wahl-4-Kampf (Tu) 

BASISSTUFE Turnerinnen  
Wahl-3-Kampf 

Turner 
Wahl-4-Kampf  

Altersklasse Alter Jahrgänge Wk-Nr. Wk-Nr. 

AK 25+ 25-29 1997-2001 125 225 

AK 30+ 30-39 1987-1996 130 230 

AK 40+ 40-49 1977-1986 140 240 

AK 50+ 50-59 1967-1976 150 250 

AK 60+ 60-69 1957-1966 160 260 

AK 70+ 70+ ab 1956 170 270 

 

Bei den Erwachsenen Basisstufe (25+) werden beim Wahl-3-Kampf 3 aus 5 Geräten und beim 
Wahl-4-Kampf 4 aus 7 Geräten geturnt. 

Die Alterspunkte werden in allen Wettkampfklassen der Erwachsenen gemäß dem Turn-10®-
Reglement vergeben. 

Es gelten die Richtlinien der Wettkampfordnung des Turn10® 2025+ Programmes. 

 

Bitte beachten: Zugang zur Wettkampfstätte ist nur für Wettkämpfer, Wertungsrichter und 
Betreuer erlaubt!! 
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2. TEILNAHMEBERECHTIGT: 

Es sind alle Mitglieder eines Verbandvereines des ÖTB Niederösterreich und Gäste 
teilnahmeberechtigt. 

In den Altersklassen AK11/12 weiblich und AK13/14 weiblich: 

Es ist ein Durchschnitt von 14,00 Punkte pro Gerät (5-Kampf 70,00 Punkte) bei den 
diesjährigen Bezirksmeisterschaften notwendig. 

 

3. SIEGZEICHEN: 

Alle Teilnehmer erhalten Urkunden und Medaillen 

 

4. TITELVERGABE: 

Die jeweils punktebesten Jungturnerinnen bzw. Jungturner (AK 9/10- AK17/18) der 
Jugendklassen (AK 9/10 bis AK17/18) sind in der jeweiligen Leistungsstufe (Basis- oder 
Oberstufe) 

„ÖTB-NÖ Jugendlandesmeister Turn10® 2026“ 

bzw. 

„ÖTB NÖ Jugendlandesmeisterin Turn10®2026“ 

Die jeweils punktebesten Turnerinnen bzw. Turner der Allgemeinen Klasse und der 
Erwachsenenklassen (19+ bis AK 70+) sind in der jeweiligen Leistungsstufe (Basis- oder 
Oberstufe) 

„ÖTB NÖ Landesmeister Turn10® 2026“ 

bzw. 

„ÖTB NÖ Landesmeisterin Turn10® 2026“. 

 

5. MELDUNG 

Die Wettkämpfer sind vereinsweise nach Geschlechtern getrennt unter Angabe der 
Wettkampfnummer und des Geburtsjahres gemeinsam mit den Wertungsrichtern 

bis spätestens 3. April 2026 

ausschließlich über die Meldeplattform des ÖTB 
https://wettkampf.oetb.at/veranstaltungen/873 zu melden. 

 

Nachmeldungen nach dem Meldeschluss sind nur nach Rücksprache mit der 
Wettkampfleitung möglich! Anmeldungen vor Ort können nicht mehr berücksichtigt 
werden! 

 

Nenngeld: € 14,00 pro Wettkämpfer*in 

Bei Nachnennung: € 28,00 (doppeltes Nenngeld!) 

https://wettkampf.oetb.at/veranstaltungen/873
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Das Nenngeld wird den angetreten Vereinen nach dem Wettkampf aufgrund der zuletzt 
gemeldeten Turnerinnen und Turner in Rechnung gestellt. 

 

6. WERTUNGSRICHTER 

ACHTUNG:  Es dürfen nur geschulte und geprüfte Wertungsrichter des Turn10® 2025+ 
Turnprogramms eingesetzt werden.  

Jeder Verein MUSS für je 1 – 4 gemeldete Wettkämpfer einen geprüften Wertungsrichter 
im Turn10-2025+ Programm (inkl. Name, Adresse, Mailadresse, ev. Telefonnummer) bei 
Meldeschluss bekannt geben, um einen reibungslosen Wettkampf zu gewährleisten. 

Es ist im Turn10-Programm auch möglich, für den Wettkampf der Jungturnerinnen bzw. 
Turnerinnen männliche Wertungsrichter zu melden. Ebenso ist es möglich für den 
Wettkampf der Jungturner bzw. Turner weibliche Wertungsrichter zu melden. Der 
Wertungsrichter muss nicht aus dem eigenen Verein sein. 

Werden nicht genügend Wertungsrichter gemeldet, wird je fehlendem Wertungsrichter 
ein Betrag von € 100,00 (als Ersatzzahlung) eingehoben!  

Wird dieser Anordnung nicht nachgekommen, wird der Verein vom Wettkampf 
ausgeschlossen! 

 

7. KLEIDUNG 

7.1. Wettkämpfer 

Für Wettkämpferinnen und Wettkämpfer eines Verbandvereines des ÖTB gelten die ÖTB 

Turnordnung und die Bekleidungsordnung des ÖTB. Die Wettkämpfer und 

Wettkämpferinnen haben gemäß dieser in ÖTB-Turnkleidung oder in vereinseinheitlicher 

Turnkleidung mit ÖTB-Abzeichen anzutreten. Verstöße werden mit einem Punkteabzug 

von 0,5 Pkt. pro Gerät geahndet 

 

7.2. Die Wertungsrichter 

Die Wertungsrichter und Wertungsrichterinnen wird ein Wertungsrichterleibchen zur 
Verfügung gestellthaben 

 

8. VORLÄUFIGER ZEITPLAN: 

09.00 Uhr Einlass, allgemeines Aufwärmen 
09:50 Uhr Eröffnung 
10:00 Uhr Wettkampfbeginn 
 
Der genaue Zeitplan wird mit der Riegen- und Wertungsrichtereinteilung nach Einlangen 
der Wettkampfmeldungen ehe baldigst zugesandt. 
 
Zur feierlichen Umrahmung der Siegerehrung wird die Niederösterreichische 
Landeshymne gesungen. 
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Stefanie Dinhobl 
Turnwart ÖTB NÖ 

Wettkampfleitung en 

 Roland Dutzler 
Obmann ÖTB NÖ 


